
关于印发《2023-2024 学年第二学期
“教学礼拜”主题活动实施方案》的通知

校属各单位：

《2023-2024 学年第二学期“教学礼拜”主题活动实施方案》

已经学校审定，现予以印发，请遵照执行。

湖南科技大学

2024 年 4月 29 日

湖南科技大学文件
科大政发〔2024〕35 号
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2023-2024 学年第二学期
“教学礼拜”主题活动实施方案

根据学校《关于开展“教学礼拜”主题活动的决定》《“教学

礼拜”主题活动实施纲要（修订）》精神，学校 2023-2024 学年第

二学期持续深入开展“教学礼拜”主题活动。

一、指导思想

深入贯彻学习党的二十大精神和习近平关于教育的重要论

述，落实立德树人根本任务，紧扣“自省·自律”主题，突出教

师主导和学生主体地位，贯彻 OBE 教育理念，着力构建以教学质

量文化为核心，以创新型应用人才培养为取向，以教学方法改革

为手段，以学生自主学习成才为驱动，以完善质量体系为保障，

不断提高本科教育人才培养质量，努力提升“教学礼拜”主题活

动的针对性与实效性。

二、活动内容

本学年“教学礼拜”主题活动主题为“自省·自律”。第 10-11

周（4月 28 日-5 月 11 日）为“教学礼拜”主题活动周，其中第

10 周为教学自省周：教师对自己的教学情况进行全面自省，认真

发现并整改教学问题与短板，不断更新教育理念，提升教学信息

能力和课堂育人效果；学生要树立正确的学习观念，学会独立思

考、主动探索，不断反思自己的学习过程，提高自律能力。第 11
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周为服务教学主题调研周：各职能部门要本着服务教学、保障教

学的理念切实为教学院解决急愁难盼的问题。第1-9周和第12-18

周为“教学礼拜”主题活动的调研与持续改进时间。

三、活动目标

以“五自”质量文化建设为重点内容，全体师生要树立质量

保障的主人翁意识，强化“自觉、自省、自律、自查、自纠”的

“五自”质量文化意识，将“教学礼拜”主题活动与质量文化建

设紧密结合，并内化为全校师生共同价值追求和自觉行动。

四、具体实施

1.制定清单

学校制定本学期“教学礼拜”主题活动实施方案及“教学礼

拜”主题活动清单（见附件 1）；各调研单位围绕如何服务教学、

做好教学保障制定 1个调研主题；各教学院结合本学院实际情况

制定学院“教学礼拜”主题活动清单。

要求：调研主题汇总表（见附件 3）和“教学礼拜”主题活

动清单在 4 月 25 日前报送教务处质量管理科。

2.听课评课

（1）常规听课

第 3-18 周，校领导及相关职能部门、直属单位领导干部、各

教学院按照《关于做好 2023-2024 学年第二学期“教学礼拜”主

题活动听课评课工作的通知》要求进行常规听课。

要求：重点评价教学是否以学生为中心，课堂互动情况、教
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学方法改革、使用信息化教学情况、课程是否融入思政元素、学

生听课情况等。各教学院每个专业随机抽选 1-2 门课程，开展课

后现场师生互评，主要内容包括学生对老师的授课内容、教学方

法、课程思政等方面进行评价；老师对学生学习状态、学习效果、

互动情况等方面进行评价。听评课材料由学院保存归档，作为年

终教学工作考核材料。

（2）金课观摩

各个教学院上报本院进行公开示范课的金课教师 1-2 人（包

括上课时间、地点、课程名称和授课班级），教务处汇总并公布示

范课名单，校领导及相关职能部门、直属单位领导干部、教学督

导、全校教师均可自行前往听课。

要求：公开课名单 4 月 25 日前报送教务处质量管理科。各

个教学院要认真组织，确保示范观摩课质量，真正起到引领示范

作用。

3.走访调研

第11周星期四至星期五（5月9-10日），教务处牵头组织调研

组（各职能部门）深入学院集中走访调研（具体安排见附件2），

认真听取、征求师生员工意见和建议，重点关注自定的调研主题，

并形成调研分析材料。

要求：1.各职能部门要本着服务教学、保障教学的理念切实

为教学院解决急愁难盼的问题，围绕调研主题形成调研分析报告，

要求有整改措施。调研分析报告5月31日前报送教务处质量管理

科；2.各教学院整理调研组走访调研本学院的会议记录，会议纪

要于5月15日前报送教务处质量管理科。
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4.专项检查

本学期教学礼拜周的专项教学检查内容为：实习管理专项检

查。具体要求见《关于开展实习管理专项检查工作的通知》。

要求：专项教学检查以教学督导为主体，重点检查实习保障、

实习组织、实习监管情况，检查结束后填写《湖南科技大学实习

检查情况反馈表》（见附件 4）。

5.专题研讨

在第 11 周星期二（5 月 7 日）召开专题研讨会及专题班会（教

务处将随机进行检查；宣传部派人进行宣传报道）。

（1）各职能部门、直属单位以处室（或科室）为单位召开

专题研讨会，开展“五自”质量文化大讨论，围绕如何服务教学、

保障教学等问题，重点自省“三全育人”履职尽责情况，并提出

改进措施。

（2）各教学院分别召开专题研讨会，专题研讨会围绕“五

自”质量文化研讨加强“以学为中心”的课堂教学改革、提升教

师数字化素养以及如何实现创新型应用人才培养目标等问题，并

提出改进措施。

（3）学工处组织学生召开学生专题班会，重点围绕“自律”

主题进行讨论，反思自我学习能力和学风问题，提出改进措施。

要求：1.通过研讨和班会活动，梳理重点问题，各职能部门、

教学院填写整改清单（见附件 5），整改清单于 5 月 31 日前上报

教务处质量管理科；2.宣传部、各职能部门、各教学院做好“教

学礼拜”主题日活动的相关宣传报道工作。5 月 31 日前将新闻链

接汇总报送教务处质量管理科。
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6.交流分享

第 11 周为教学交流分享周，在个人“自省”的基础上加强集

体“交流分享”，注重教书育人和管理服务工作中先进经验的推广

应用。学校在 5月组织教学与管理经验交流报告会，学院在 5月

举办教学经验交流教研活动和金课教师示范课观摩活动。学校及

学院分别召开优秀学生报告会，营造学先进、赶先进的良好氛围。

要求：各单位将相关活动撰写成新闻稿件，在学校网站或学

院网站进行宣传。5月 31 日前将新闻链接汇总报送教务处质量管

理科。

7.持续整改

第 12-18 周及下学期 1-9 周为“教学礼拜”主题活动持续改

进时间。教务处、各调研与整改项目牵头单位将走访调研中收集

的问题及相关意见进行汇总，按常规性问题和系统性问题进行分

类，列回复表及时回复，能立行立改的问题须立即进行，列入后

续整改的问题根据学校实际情况确定整改时间，并按照即时、学

期、学年、长期下达整改任务清单，督察督办督落实，并对牵涉

人才培养的综合性、机制性、系统性问题提出整改建议。

8.活动总结

各调研与整改项目牵头单位在走访调研的基础上，进行统计、

分析、评价，加强总结交流；各教学院对本学期主题活动进行总

结，重点突出“五自”质量文化建设、创新型应用人才培养体系

等内容，并在 5 月 31 日前将“教学礼拜”主题活动总结报教务

处质量管理科。
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五、组织与保障

1.教务处牵头、党办校办协办完成“教学礼拜”主题活动主

题、方案、协调、检查和督促工作。各单位主要领导负责本单位

主题活动的具体组织与实施。

2.学校建立“教学礼拜”主题活动实施全过程跟踪、监督机

制和公布制度，强化人才培养质量监控数据公示，加强对主题活

动开展情况及评价考核工作，强化工作的责任制和责任追究制。

附件：1.2023-2024学年第二学期“教学礼拜”主题活动安排表

2.2023-2024 学年第二学期“教学礼拜”主题活动

走访调研任务分解表

3.2023-2024 学年第二学期“教学礼拜”主题活动

走访调研主题汇总表

4.湖南科技大学实习检查情况反馈表

5.2023-2024 学年第二学期“教学礼拜”主题活动

查找问题整改清单
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附件1

2023-2024 学年第二学期“教学礼拜”主题活动清单

序号 工作内容 基本要求 完成时间 责任单位

1
印发学期主题活动

实施方案
明确活动内容、具体实施、要求与保障，
开展主题活动

4月 23 日
（第 9周）

党办校办
教务处

2 制定清单
各职能部门制定调研主题，各学院制定
“教学礼拜”主题活动清单

4月 25日前
（第 9周前）

各职能部门
各教学院

3 听课评课
校领导、相关中层领导干部和学院领导、

教师在第 3-18 周深入课堂听课评课

3月 10日-

6 月 28 日
（第 18 周）

教务处

相关处室
各教学院

4 走访调研
教务处牵头组织各职能部门到学院进行
走访调研

5月 9-10 日 各职能部门

5 专项检查 实习管理教学检查
3月 28日-
6 月 28 日

教务处
教学督导团
各教学院

6
专题研讨

（“教学礼拜”
主题日活动）

各职能部门、直属单位以处室（或科室）
为单位召开专题研讨会；各教学院召开学
院专题研讨会、系（部）专题研讨会及学

生专题班会

5月 7日
（第 11 周）

各职能部门
直属单位
各教学院

学生班级

7

交流分享

教学与管理经验交流报告会 5月
教务处
各教学院

8 教学与教学管理经验交流教研活动 5月 各教学院

9 示范课观摩活动 5月
各教学院
教务处

10 优秀学生先进事迹报告 5月
学工处
各教学院

11 持续整改 汇总调研意见，下达整改任务，持续整改
12-18周

下学期1-9周

教务处
相关处室
各教学院

12 活动总结
各教学院对本学期“教学礼拜”主题活动
进行总结；各职能部门撰写调研分析报告
总结和报告报送教务处

5月 31 日
（第 14 周）

教务处
各职能部门
各教学院

13 宣传报道
做好“教学礼拜”主题活动宣传报道工作，

并提交宣传文稿及链接

5月 31 日

（第 14 周）

宣传部

各教学院
各职能部门

备注：各单位主题活动清单、调研座谈纪要（记录）、学院工作总结、各职能部门调研分析材料在
完成时间内提交教务处质量管理科。
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附件2

2023-2024 学年第二学期“教学礼拜”主题活动走访调研任务分解表

序号 日期 学院 地点 具体时间
走访调研人员

组长 成员

1

5 月 9 日

资源环境与安全工程学院 资安 1号楼 319 08:00-09:00

贺泽龙

李洪华 贺胜兵

吴建军 吴帅锋

刘 婷 王 艳

颜剩勇 周险峰

余蓉晖 邓淇中

2 土木工程学院 土木楼 213A 09:30-10:30

3 计算机科学与工程学院 逸夫楼 208 11:00-12:00

4 信息与电气工程学院 信息楼 414 14:30-15:30

5 机电工程学院 立功楼 A319 16:00-17:00

6 马克思主义学院 立言楼 A529 08:00-09:00

余伟健

尹风雨 宾光富

蒋利平 赵召平

吕爱晶 鲁 义

阳 锋 禹旭才

颜 柯 蒋耀辉

7 法学与公共管理学院 立言楼 A427 09:30-10:30

8 人文学院 立言楼 B505 11:00-12:00

9 建筑与艺术设计学院 立志楼 B301 14:30-15:30

10 外国语学院 外语楼 311 16:00-17:00

11

5 月 10 日

数学与计算科学学院 立志楼 A423 08:00-09:00

贺泽龙

尹风雨 宾光富

蒋利平 赵召平

吕爱晶 鲁 义

阳 锋 颜 柯

余蓉晖 邓淇中

12 化学化工学院 化工楼 310 09:30-10:30

13 物理与电子科学学院 知行楼 A333 11:00-12:00

14 材料科学与工程学院 知行楼 A140 14:30-15:30

15 生命科学与健康学院 生物楼 110 16:00-17:00

16 体育学院 体育楼 306 08:00-09:00

余伟健

李洪华 贺胜兵

吴建军 吴帅锋

刘 婷 王 艳

颜剩勇 周险峰

禹旭才 蒋耀辉

17 齐白石艺术学院 美术楼 203 09:30-10:30

18 教育学院 敏行楼 A231 11:00-12:00

19 商学院 第三教学楼 301 14:00-15:00

20 黎锦晖音乐学院 正乐楼 101 15:20-16:20

21 地球科学与空间信息工程学院 地学楼 207 16:40-17:40
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附件 3

2023-2024 学年第二学期“教学礼拜”主题活动走访调研主题汇总表

序号 职 能 部 门 调研主题

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

注：每个职能部门确定一个调研主题，4月 25日前交教务处质管科。
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附件4

湖南科技大学实习检查情况反馈表

学 院 专业班级 检查日期

实习性质 实习（训）时间 实习人数

实习单位 实习地点

带队老师

已 在 实

习 地 点

实 际 实

习天数

实

习

计

划

执

行

情

况

学院对学生做实习动员、下发实习指导书、为学生购买保险等情况。

实习内容、进度、实习单位安排了那些内容；带队教师按实习大纲要求组织指导实

习，学生认真完成实习报告；是否达成实习目的等情况。
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实

习

基

地

情

况

实习基地接纳实习人数、设施、设备、安全保障、食宿交通及环境条件等情况。

实

习

经

费

情

况

实习期间所需实习经费等情况

检查中，发现 问题及意见反馈：

带队老师签名：

检查人签名：

日期：
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附件 5

2023-2024 学年第二学期“教学礼拜”主题活动查找问题整改清单

单位（盖章）：

序号 存在的突出问题 整改目标及措施 完成时间 备注

1

2

3

4

5

6

注：此表 5月 31 日前交教务处质管科。
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湖南科技大学校长办公室 2024 年 4月 29 日印发
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